
 
 

 
 
 

 
 

 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
Nomor: 63/UN7.F4/HK/VII/2023 

 
TENTANG 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, PENGUJI UJIAN PROPOSAL 
TESIS, DAN PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN TESIS PADA PROGRAM 

STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN JUNI 2023 

 

DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO, 
 

Menimbang : a. bahwa berdasarkan ketentuan Pasal 2 ayat (2) huruf a 
Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 tahun 
2015 tentang Statuta Universitas Diponegoro, Undip 

mempunyai misi menyelenggarakan pendidikan tinggi yang 
menghasilkan lulusan yang unggul dan kompetitif; 

  b. bahwa berdasarkan ketentuan Pasal 34 ayat (1) Peraturan 

Rektor Universitas Diponegoro Nomor 5 Tahun 2020 tentang 
Peraturan Akademik Bidang Pendidikan Program 

Pascasarjana Universitas Diponegoro sebagaimana telah 
diubah dengan Peraturan Rektor Nomor 29 Tahun 2020 
tentang Perubahan Atas Peraturan Rektor Universitas 

Diponegoro Nomor 5 Tahun 2020 tentang Peraturan 
Akademik Bidang Pendidikan Program Pascasarjana 
Universitas Diponegoro, Tahapan ujian mahasiswa program 

magister meliputi ujian seminar usulan/proposal penelitian, 
ujian seminar hasil penelitian tesis, dan ujian tesis; 

  c. bahwa Ketua Program Studi Magister Ilmu Gizi telah 
menyetujui penunjukan Pembimbing dan Penguji Tesis, 
Penguji Ujian Proposal Tesis, dan Penguji Ujian Seminar Hasil 

Penelitian Tesis Pada Program Studi Magister Ilmu Gizi 
Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas 

Diponegoro Periode Bulan Juni 2023; 
  d. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud 

pada huruf a sampai dengan huruf c, perlu menetapkan 

Keputusan Dekan Fakultas Kedokteran Universitas 
Diponegoro tentang Pengangkatan Pembimbing dan Penguji 
Tesis, Penguji Ujian Proposal Tesis, dan Penguji Ujian Seminar 

Hasil Penelitian Tesis Pada Program Studi Magister Ilmu Gizi 
Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas 

Diponegoro Periode Bulan Juni 2023; 
 

Mengingat : 1.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 

2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran 
Negara Republik Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, 

Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 
4301); 

SALINAN 



  2.  Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 

2012 tentang Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan 
Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 5336); 

  3.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 
1961 tentang Pendirian Universitas Diponegoro 

(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 1961 Nomor 
25); 

  4.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 

2014 tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan 
Pengelolaan Perguruan Tinggi (Lembaran Negara Republik 

Indonesia Tahun 2014 Nomor 16, Tambahan Lembaran 
Negara Republik Indonesia Nomor 5500); 

  5.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 

Tahun 2014 tentang Penetapan Universitas Diponegoro 
Sebagai Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum 
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor 

302); 
  6.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 

Tahun 2015 tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan 
Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum sebagaimana 
telah diubah dengan Peraturan Pemerintah Republik 

Indonesia Nomor 8 Tahun 2020 tentang Perubahan Atas 
Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 

Tahun 2015 tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan 
Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 2020 Nomor 28, Tambahan 

Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 6461); 
  7.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 

Tahun2015 tentang Statuta Universitas Diponegoro 

(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 
170, Tambahan Lembaran Negara Nomor 5721); 

  8.  Keputusan Majelis Wali Amanat Universitas Diponegoro 
Nomor 03/UN7.1/HK/2019 tentang Pengangkatan Rektor 
Universitas Diponegoro Periode 2019-2024; 

  9.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 
Tahun 2016 tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri 
Sipil dan Non Pegawai Negeri Sipil di Lingkungan 

Universitas Diponegoro sebagaimana telah beberapa kali 
diubah terakhir dengan Peraturan Rektor Nomor 20 

Tahun 2019 tentang Perubahan Ketiga Atas Peraturan 
Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2016 
tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan Non 

Pegawai Negeri Sipil di Lingkungan Universitas 
Diponegoro; 

  10.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 3 Tahun 
2021 tentang Pedoman Perhitungan Beban Kerja Dosen, 
Insentif Kinerja Wajib, Dan Insentif Kelebihan Kinerja 

Pegawai Tetap Universitas Diponegoro; 
  11.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 6 Tahun 

2021 tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur-Unsur di 

Bawah Rektor Universitas Diponegoro; 
  12.  13. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 6 Tahun 

2022 tentang Standar Biaya Umum Universitas 
Diponegoro; 

  13. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 22 

Tahun 2022 Tentang Rencana Kerja Dan Anggaran 
Tahunan Universitas Diponegoro Tahun Anggaran 2023; 



  14.  Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor: 05/ 

UN7.P/KP/2019 tentang Pemberhentian dan 
Pengangkatan Dekan Fakultas pada Universitas 
Diponegoro Periode Masa Jabatan Tahun 2019-2024. 

 

MEMUTUSKAN : 
 

Menetapkan : KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 

DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN 
PENGUJI TESIS, PENGUJI UJIAN PROPOSAL 

TESIS, DAN PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN 
TESIS PADA PROGRAM STUDI MAGISTER ILMU GIZI 
DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN JUNI 2023 
 

KESATU : a. Mengangkat Pembimbing Ujian Tesis pada Program Studi 
Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas 
Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan Juni 

2023, dengan susunan Personalia seperti yang tersebut 
dalam lampiran I Keputusan ini. 

b.  Mengangkat Penguji Ujian Proposal Tesis pada Program 

Studi Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas 
Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan Juni 

2023, dengan susunan Personalia seperti yang tersebut 
dalam lampiran II Keputusan ini. 

c. Mengangkat Penguji Ujian Seminar Hasil Penelitian pada 

Program Studi Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi 
Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan 
Juni 2023, dengan susunan Personalia seperti yang tersebut 

dalam lampiran III Keputusan ini. 
d. Mengangkat Penguji Ujian Tesis pada Program Studi 

Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas 
Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan Juni 
2023, dengan susunan Personalia seperti yang tersebut 

dalam lampiran IV Keputusan ini. 
 

KEDUA : Memberikan honorarium kepada Pembimbing dan Penguji 
Dosen Tidak Tetap ber –NIDK dan Dosen Luar Biasa, sebagai 
berikut: 

a.  Pembimbing Ketua Tesis  sebesar Rp1.500.000,00 (satu juta 
lima ratus ribu rupiah)  per mahasiswa lulus, maksimal 2 
mahasiswa/prodi/ semester. 

b.  Pembimbing Anggota Tesis  sebesar Rp1.250.000,00 (satu 
juta dua ratus lima puluh ribu rupiah)  per mahasiswa lulus, 

maksimal ketua ditambah dengan anggota 3 mahasiswa 
/prodi/semester. 

c.  Penguji Ujian Proposal Tesis (Non Pembimbing)  sebesar 

Rp100.000,00 (seratus ribu rupiah)  per mahasiswa lulus, 
maksimal 6 mahasiswa/semester 

d. Penguji Ujian Seminar Hasil Penelitian (Non Pembimbing) 
sebesar Rp250.000,00 (dua ratus lima puluh ribu) per 
mahasiswa lulus, maksimal 6 mahasiswa/semester 

e. Penguji Ujian Tesis (Non Pembimbing) sebesar Rp250.000,00 
(dua ratus lima puluh ribu rupiah) per mahasiswa lulus, 
maksimal 6 mahasiswa/semester. 

 



KETIGA : Kepada Pembimbing dan Penguji yang berasal dari Undip 

diberikan penghargaan insentif sesuai dengan Peraturan Rektor 
Nomor 3 Tahun 2021 tentang Pedoman Perhitungan Beban Kerja 
Dosen, Insentif Kinerja Wajib dan Insentif Kelebihan Kinerja 

Pegawai Tetap Universitas Diponegoro. 
 

KEEMPAT : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 
keputusan ini dibebankan pada Alokasi Dana selain APBN 
Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran RKAT Universitas 

Diponegoro Tahun Anggaran 2023. 

 

KELIMA :  Keputusan ini berlaku terhitung mulai 1 Juni 2023 sampai 
dengan 31 Juli 2023 

 

 
Ditetapkan di Semarang 
Pada tanggal, 12 Juli 2023 

 
DEKAN, 
 
 

Ttd 
 
 

Prof. Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 
NIP 196607201995121001 

  

Salinan sesuai dengan aslinya, 

Manajer Tata Usaha 
 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 

SALINAN disampaikan kepada: 

1. Para Wakil Dekan FK Undip; 
2. Kaprodi. Magister Ilmu Gizi FK Undip; 

3. Supervisor Sumber Daya FK Undip; 
4. Yang bersangkutan. 
 



LAMPIRAN I : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR  

TENTANG 

: 63/UN7.F4/HK/VII/2023       

: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 

PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 
SEMINAR HASIL PENELITIAN TESIS PADA PROGRAM 

STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 
PERIODE BULAN JUNI 2023 

 

A. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI DOSEN NIDK  
 

No Nama Pembimbing Gol 
Pembimbing 

Nama Mahasiswa / NIM 
Tgl Ujian 
Tesis 

Judul Tesis 
Ketua Pendamping 

1.  Dr. dr. Retnaningsih, 
Sp.S(K), KIC 

Dosen NIDK 1  RR. Lieliesnaini 
Octaviariani Sutoyo/ 
22030119410019 

27 Juni 
2023 

Efek Suplementasi Kombinasi 
Bawang Putih, Jahe Merah dan Beras 
Ragi Merah terhadap Kadar 
Adiponektin dan Profil Lipid pada 
Pasien Stroke Iskemik dengan 
Dislipidemia 

2.  Prof. Dr. dr. Mohammad 
Sulchan, M.Sc., 
DANurt,Sp.GK(K) 

Dosen NIDK 1  Nurus Shobach/ 
22030119410017 

27 Juni 
2023 

Efek Pemberian Bubuk Susu Kacang 
Hijau terhadap Recovery Atlet 
Sepakbola di BPPLOP Jateng. Kajian 
Terhadap Kadar Laktat, Tekanan 
Darah dan Denyut Nadi Pasca 
Pemulihan 

 

 

B. SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI DALAM UNDIP  

 

No Nama Pembimbing Gol 
Pembimbing Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tgl Ujian 
Tesis 

Judul Tesis 
Ketua Pendamping 

1.  dr. Endang Sri Lestari, 
Ph.D. 
196610161997022001 

III/d 1  Salwa Alifa 
Bestari/220301194100
01 

12 Juni 
2023 

Pengaruh Diet Tinggi Protein Nabati 
dan Tinggi Serat terhadap Profil 
Mikrobiota Usus pada Tikus Galur 
Wistar yang Diinduksi AOM/DSS 



No Nama Pembimbing Gol 
Pembimbing Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Ketua Pendamping 

2.  Faizah Fulyani, S.Si., 
M.Sc., Ph.D. 
H.7.198405182018082001 

Set. III/c  1 Salwa Alifa 
Bestari/220301194100
01 

12 Juni 
2023 

Pengaruh Diet Tinggi Protein Nabati 
dan Tinggi Serat terhadap Profil 
Mikrobiota Usus pada Tikus Galur 
Wistar yang Diinduksi AOM/DSS 

1  Fatih Az Zahra/ 
22030119410037 

5 Juni 
2023 

Efek Fermentasi Tempe Dengan 
Lactobacillus rhamnosus GG Dan 
Rhizopus oligosporus Terhadap Berat 
Badan, Lee Index, High Sensitivity C 

Reactive Protein, dan Profil Lipid 
Pada Tikus Obesitas 

3.  Dra. Ani Margawati, 
M.Kes., 
Ph.D./1965052519930320
01 

IV/b 1  Liagustri Maulisazen 
Basuki/ 
22030119410024 

12 Juni 
2023 

Faktor Sosial Budaya dan Sanitasi 
Lingkungan Tidak Baik sebagai 
Faktor Risiko Kejadian Stunting di 
Kecamatan Pahandut Palangkaraya 

4.  dr. Martha Irene 
Kartasurya, M.Sc., Ph.D. 
196407261991032003 

IV/b pada 
Fakultas 

Kesehatan 
Masyarakat 

 1 Liagustri Maulisazen 
Basuki/ 
22030119410024 

12 Juni 
2023 

Faktor Sosial Budaya dan Sanitasi 
Lingkungan Tidak Baik sebagai 
Faktor Risiko Kejadian Stunting di 
Kecamatan Pahandut Palangkaraya 

5.  dr. Nani Maharani, 
M.Si.Med., Ph.D. 
198111122008122003 

III/c  2 Fatih Az Zahra/ 
22030119410037 

5 Juni 
2023 

Efek Fermentasi Tempe Dengan 
Lactobacillus rhamnosus GG Dan 
Rhizopus oligosporus Terhadap Berat 
Badan, Lee Index, High Sensitivity C 
Reactive Protein, dan Profil Lipid 
Pada Tikus Obesitas 

RR. Lieliesnaini 
Octaviariani Sutoyo/ 
22030119410019 

27 Juni 
2023 

Efek Suplementasi Kombinasi 
Bawang Putih, Jahe Merah dan Beras 
Ragi Merah terhadap Kadar 
Adiponektin dan Profil Lipid pada 
Pasien Stroke Iskemik dengan 
Dislipidemia 
 

8. Dr. Etika Ratna Noer, 
S.Gz.,M.Si. 
198011302010122001 

III/c  1 Nurus Shobach/ 
22030119410017 

27 Juni 
2023 

Efek Pemberian Bubuk Susu Kacang 
Hijau terhadap Recovery Atlet 
Sepakbola di BPPLOP Jateng. Kajian 



No Nama Pembimbing Gol 
Pembimbing Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tgl Ujian 

Tesis 
Judul Tesis 

Ketua Pendamping 

Terhadap Kadar Laktat, Tekanan 
Darah dan Denyut Nadi 
Pasca Pemulihan 

 

                             

 
Semarang, 12 Juli 2023 
 

DEKAN, 
 
Ttd 

  
Prof. Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes.,Sp.S(K) 

NIP. 196607201995121001 
  

Salinan sesuai dengan aslinya 

Manager Tata Usaha, 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 



LAMPIRAN II : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR  

TENTANG 

: 63/UN7.F4/HK/VII/2023       

: 
PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 
PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 

SEMINAR HASIL PENELITIAN TESIS PADA PROGRAM 
STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

PERIODE BULAN JUNI 2023 
 

 

SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI DALAM UNDIP  
No Nama Penguji/NIP Gol Jml 

Mhs 
Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tugas Tgl Ujian  
Proposal 
Tesis 

Judul Proposal Tesis 

1.  Dra. Ani Margawati, 
M.Kes., Ph.D./ 
196505251993032001 

IV/b 1 Vanessa Yudha 
Azizul Ilmi/ 
22030121410030 

Penguji Non 
Pembimbing 

21 Juni 
2023 

Stunting Pada Balita 24-59 Bulan dan 
Hubungannya dengan Hygiene, 
Sanitasi Lingkungan dan Infeksi Soil 
Transmitted Helminths (STH) di 
Kecamatan Atu Lintang Kabupaten 
Aceh Tengah 
 

2.  Dr. dr. Apoina Kartini, 
M.Kes. 
196604171991032002 

IV/a pada  
Fakultas 
Kesehatan 
Masyarakat 
 

1 Vanessa Yudha 
Azizul Ilmi/ 
22030121410030 

Penguji Non 
Pembimbing 

21 Juni 
2023 

Stunting Pada Balita 24-59 Bulan dan 
Hubungannya dengan Hygiene, 
Sanitasi Lingkungan dan Infeksi Soil 
Transmitted Helminths (STH) di 
Kecamatan Atu Lintang Kabupaten 
Aceh Tengah 

 

3.  Ahmad Syauqy, S.Gz., 
M.P.H., PhD 
198503152014041001 

III/c 1 Vanessa Yudha 
Azizul Ilmi/ 
22030121410030 

Pembimbing 
1 

21 Juni 
2023 

Stunting Pada Balita 24-59 Bulan dan 
Hubungannya dengan Hygiene, 
Sanitasi Lingkungan dan Infeksi Soil 
Transmitted Helminths (STH) di 
Kecamatan Atu Lintang Kabupaten 
Aceh Tengah 
 



No Nama Penguji/NIP Gol Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tugas Tgl Ujian  
Proposal 
Tesis 

Judul Proposal Tesis 

4.  Dr. Etika Ratna Noer, 
S.Gz.,M.Si. 
198011302010122001 

III/c 1 Vanessa Yudha 
Azizul Ilmi/ 
22030121410030 

Pembimbing 
1 

21 Juni 
2023 

Stunting Pada Balita 24-59 Bulan dan 
Hubungannya dengan Hygiene, 
Sanitasi Lingkungan dan Infeksi Soil 
Transmitted Helminths (STH) di 
Kecamatan Atu Lintang Kabupaten 
Aceh Tengah 

 
                       

 
                                                                                                                                        Semarang, 12 Juli 2023 

 

DEKAN, 
 

Ttd 
 

Prof. Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes.,Sp.S(K) 

                                                                                                                                         NIP. 196607201995121001 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

Salinan sesuai dengan aslinya 
Manager Tata Usaha, 

 
 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 



 
LAMPIRAN III : 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR  
TENTANG 

: 63/UN7.F4/HK/VII/2023       
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 

PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 
SEMINAR HASIL PENELITIAN TESIS PADA PROGRAM 
STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 
PERIODE BULAN JUNI 2023 

 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN DARI DOSEN NIDK 

 

B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN DARI DALAM UNDIP  
No Nama Penguji/NIP Gol Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / NIM Tugas Tgl Ujian  

Seminar 

Hasil 

Judul Proposal Tesis 

1.  dr. Nani Maharani, M.Si.Med., 
Ph.D. 

198111122008122003 

III/c 1 RR. Lieliesnaini 
Octaviariani 

Sutoyo/22030119410019 

Pembimbing 
2 

14 Juni 2023  Efek Suplementasi Kombinasi Bawang 
Putih (Allium Sativum), Beras Ragi Merah 

(Monascus Purpureus), Jahe Merah 

(Zingiber Officinale var. Rubrum) terhadap 

Kadar Adiponektin dan Profil Lipid pada 

Pasien Stroke Iskemik dengan 

Dislipidemia 

No Nama Penguji/NIP Gol Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tugas Tgl Ujian  
Seminar 

Hasil 

Judul Proposal Tesis 

1 

 

Dr. dr. Retnaningsih, Sp.S(K), 

KIC 

Dosen NIDK 1 RR. Lieliesnaini 

Octaviariani Sutoyo/ 

22030119410019 

Pembimbing 

1 

14 Juni 

2023  

Efek Suplementasi Kombinasi Bawang Putih 

(Allium Sativum), Beras Ragi Merah 

(Monascus Purpureus), Jahe Merah 

(Zingiber Officinale var. Rubrum) terhadap 
Kadar Adiponektin dan Profil Lipid pada 

Pasien Stroke Iskemik dengan Dislipidemia 

2 Prof. Dr. dr. Mohammad 

Sulchan, M.Sc., DANurt,Sp.GK(K) 

Dosen NIDK 1 Nurus Shobach/ 

22030119410017 

Pembimbing 

1 

21 Juni 

2023 

Efek Pemberian Bubuk Susu Kacang Hijau 

terhadap Recovery Atlet Sepakbola di 

BPPLOP Jateng. Kajian Terhadap Kadar 

Laktat, Tekanan Darah dan Denyut Nadi 

Pasca Pemulihan 



No Nama Penguji/NIP Gol Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / NIM Tugas Tgl Ujian  

Seminar 

Hasil 

Judul Proposal Tesis 

2.  Gemala Anjani, 

S.P.,M.Si.,Ph.D. 
198006182003122001 

III/d 2 RR. Lieliesnaini 

Octaviariani 
Sutoyo/22030119410019 

Penguji Non 

Pembimbing 

14 Juni 2023  Efek Suplementasi Kombinasi Bawang 

Putih (Allium Sativum), Beras Ragi Merah 
(Monascus Purpureus), Jahe Merah 

(Zingiber Officinale var. Rubrum) terhadap 

Kadar Adiponektin dan Profil Lipid pada 

Pasien Stroke Iskemik dengan 

Dislipidemia 

Nurus 

Shobach/220301194100
17 

Penguji Non 

Pembimbing 

21 Juni 2023 Efek Pemberian Bubuk Susu Kacang 

Hijau terhadap Recovery Atlet Sepakbola 
di BPPLOP Jateng. Kajian Terhadap Kadar 

Laktat, Tekanan Darah dan Denyut Nadi 

Pasca Pemulihan 

3.  Dr. Etika Ratna Noer, 

S.Gz.,M.Si. 

198011302010122001 

III/c 1 Nurus 

Shobach/220301194100

17 

Pembimbing 

2 

21 Juni 2023 Efek Pemberian Bubuk Susu Kacang 

Hijau terhadap Recovery Atlet Sepakbola 

di BPPLOP Jateng. Kajian Terhadap Kadar 
Laktat, Tekanan Darah dan Denyut Nadi 

Pasca Pemulihan 

4.  Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., 

PhD 

198503152014041001 

III/c 1 RR. Lieliesnaini 

Octaviariani 

Sutoyo/22030119410019 

Penguji Non 

Pembimbing 

14 Juni 2023  Efek Suplementasi Kombinasi Bawang 

Putih (Allium Sativum), Beras Ragi Merah 

(Monascus Purpureus), Jahe Merah 

(Zingiber Officinale var. Rubrum) terhadap 
Kadar Adiponektin dan Profil Lipid pada 

Pasien Stroke Iskemik dengan 

Dislipidemia 

5.  Prof. Dr. dr. Hardhono 

Susanto, PAK 

195505111981031004 

IV/d 1 Nurus 

Shobach/220301194100

17 

Penguji Non 

Pembimbing 

21 Juni 2023 Efek Pemberian Bubuk Susu Kacang 

Hijau terhadap Recovery Atlet Sepakbola 

di BPPLOP Jateng. Kajian Terhadap Kadar 

Laktat, Tekanan Darah dan Denyut Nadi 
Pasca Pemulihan 

 

 

Semarang, 12 Juli 2023 
 

DEKAN, 
 
Ttd 

  
Prof. Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes.,Sp.S(K) 
NIP. 196607201995121001 

  

Salinan sesuai dengan aslinya 

Manager Tata Usaha, 
 
 

Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 



 
LAMPIRAN IV : 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR  
TENTANG 

: 63/UN7.F4/HK/VII/2023 
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 
PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 

SEMINAR HASIL PENELITIAN TESIS PADA PROGRAM 
STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

PERIODE BULAN JUNI 2023 
A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI DOSEN NIDK  

 

B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI DALAM UNDIP . 
No 

Nama Penguji/NIP Gol 
Jml 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tugas Tgl Ujian  
Tesis 

Judul Proposal Tesis 

1.  Dr. Etika Ratna Noer, 

S.Gz.,M.Si. 

198011302010122001 

III/c 2 Fatih Az Zahra/ 

22030119410037 

Penguji Non 

Pembimbing 

 

5 Juni 2023 Efek Fermentasi Tempe Dengan Lactobacillus 

rhamnosus GG Dan Rhizopus oligosporus 

Terhadap Berat Badan, Lee Index, High 

Sensitivity C Reactive Protein, dan Profil Lipid 

Pada Tikus Obesitas 

Nurus Shobach/ 
22030119410017 

Pembimbing 
2 

27 Juni 2023 Efek Pemberian Bubuk Susu Kacang Hijau 
terhadap Recovery Atlet Sepakbola di BPPLOP 

Jateng. Kajian Terhadap Kadar Laktat, Tekanan 

Darah dan Denyut Nadi Pasca Pemulihan 

No Nama Penguji/NIP Gol Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tugas Tgl Ujian  

Tesis 

Judul Proposal Tesis 

1 

 

Dr. dr. Retnaningsih, Sp.S(K), 

KIC 

Dosen NIDK 1 RR. Lieliesnaini 

Octaviariani 
Sutoyo/220301194100

19 

Pembimbing 

1 

27 Juni 

2023  

Efek Suplementasi Kombinasi Bawang 

Putih, Jahe Merah dan Beras Ragi Merah 
terhadap Kadar Adiponektin dan Profil 

Lipid pada Pasien Stroke Iskemik dengan 

Dislipidemia 

2 Prof. Dr. dr. Mohammad 

Sulchan, M.Sc., DANurt,Sp.GK(K) 

Dosen NIDK 1 Nurus Shobach/ 

22030119410017 

Pembimbing 

1 

27 Juni 

2023 

Efek Pemberian Bubuk Susu Kacang Hijau 

terhadap Recovery Atlet Sepakbola di 

BPPLOP Jateng. Kajian Terhadap Kadar 
Laktat, Tekanan Darah dan Denyut Nadi 

Pasca Pemulihan 



No 
Nama Penguji/NIP Gol 

Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tugas Tgl Ujian  

Tesis 
Judul Proposal Tesis 

2.  dr. Muflihatul Muniroh, M.Si., 

Med., Ph.D. 
198302182009122004 

III/d 1 Salwa Alifa 

Bestari/22030119410
001 

Penguji Non 

Pembimbing 
 

12 Juni 2023 Pengaruh Diet Tinggi Protein Nabati dan Tinggi 

Serat terhadap Profil Mikrobiota Usus pada 
Tikus Galur Wistar yang Diinduksi AOM/DSS 

3.  Dr. Diana Nur Afifah, 

S.TP.,M.Si. 

198007312008012011 

IV/a 2 Liagustri Maulisazen 

Basuki/ 

22030119410024 

Penguji Non 

Pembimbing 

 

12 Juni 2023 Faktor Sosial Budaya dan Sanitasi Lingkungan 

Tidak Baik sebagai Faktor Risiko Kejadian 

Stunting di Kecamatan Pahandut Palangkaraya 

Fatih Az Zahra/ 

22030119410037 

Penguji Non 

Pembimbing 

 

5 Juni 2023 Efek Fermentasi Tempe Dengan Lactobacillus 

rhamnosus GG Dan Rhizopus oligosporus 

Terhadap Berat Badan, Lee Index, High 
Sensitivity C Reactive Protein, dan Profil Lipid 

Pada Tikus Obesitas 

4.  Adriyan Pramono, S.Gz., 

M.Si., PhD 

198507042010121005 

III/c 1 Salwa Alifa 

Bestari/22030119410

001 

Penguji Non 

Pembimbing 

 

12 Juni 2023 Pengaruh Diet Tinggi Protein Nabati dan Tinggi 

Serat terhadap Profil Mikrobiota Usus pada 

Tikus Galur Wistar yang Diinduksi AOM/DSS 

5.  dr. Endang Sri Lestari, Ph.D. 

196610161997022001 

 III/d 1 Salwa Alifa 

Bestari/22030119410

001 

Pembimbing1 

 

12 Juni 2023 Pengaruh Diet Tinggi Protein Nabati dan Tinggi 

Serat terhadap Profil Mikrobiota Usus pada 

Tikus Galur Wistar yang Diinduksi AOM/DSS 

6.  Faizah Fulyani, S.Si., M.Sc., 
Ph.D. 

H.7.198405182018082001 

Set. III/c 2 Salwa Alifa 
Bestari/22030119410

001 

Pembimbing 
2 

 

12 Juni 2023 Pengaruh Diet Tinggi Protein Nabati dan Tinggi 
Serat terhadap Profil Mikrobiota Usus pada 

Tikus Galur Wistar yang Diinduksi AOM/DSS 

Fatih Az Zahra/ 

22030119410037 

Pembimbing 

1 

 

5 Juni 2023 Efek Fermentasi Tempe Dengan Lactobacillus 

rhamnosus GG Dan Rhizopus oligosporus 

Terhadap Berat Badan, Lee Index, High 

Sensitivity C Reactive Protein, dan Profil Lipid 
Pada Tikus Obesitas 

7.  Prof. Dr. dr. Suhartono, 

M.Kes. 

196204141991031002 

IV/a  pada  

Fakultas 

Kesehatan 

Masyarakat 

1 Liagustri Maulisazen 

Basuki/ 

22030119410024 

Penguji Non 

Pembimbing 

 

12 Juni 2023 Faktor Sosial Budaya dan Sanitasi Lingkungan 

Tidak Baik sebagai Faktor Risiko Kejadian 

Stunting di Kecamatan Pahandut Palangkaraya 

8.  Dra. Ani Margawati, M.Kes., 

Ph.D./196505251993032001 

IV/b 1 Liagustri Maulisazen 

Basuki/ 
22030119410024 

Pembimbing 

1 
 

12 Juni 2023 Faktor Sosial Budaya dan Sanitasi Lingkungan 

Tidak Baik sebagai Faktor Risiko Kejadian 
Stunting di Kecamatan Pahandut Palangkaraya 

9.  dr. Martha Irene Kartasurya, 

M.Sc., Ph.D. 

196407261991032003 

IV/b pada 

Fakultas 

Kesehatan 

Masyarakat 

1 Liagustri Maulisazen 

Basuki/ 

22030119410024 

Pembimbing 

2 

 

12 Juni 2023 Faktor Sosial Budaya dan Sanitasi Lingkungan 

Tidak Baik sebagai Faktor Risiko Kejadian 

Stunting di Kecamatan Pahandut Palangkaraya 

10.  dr. Nani Maharani, M.Si.Med., 

Ph.D. 

198111122008122003 

III/c 2 Fatih Az Zahra/ 

22030119410037 

Pembimbing 

2 

 

5 Juni 2023 Efek Fermentasi Tempe Dengan Lactobacillus 

rhamnosus GG Dan Rhizopus oligosporus 

Terhadap Berat Badan, Lee Index, High 
Sensitivity C Reactive Protein, dan Profil Lipid 

Pada Tikus Obesitas 



No 
Nama Penguji/NIP Gol 

Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 

Tugas Tgl Ujian  

Tesis 
Judul Proposal Tesis 

RR. Lieliesnaini 

Octaviariani Sutoyo/ 
22030119410019 

Pembimbing 

2 
 

27 Juni 2023 Efek Suplementasi Kombinasi Bawang Putih, 

Jahe Merah dan Beras Ragi Merah terhadap 
Kadar Adiponektin dan Profil Lipid pada Pasien 

Stroke Iskemik dengan Dislipidemia 

11.  Gemala Anjani, 

S.P.,M.Si.,Ph.D. 

198006182003122001 

III/d 2 RR. Lieliesnaini 

Octaviariani Sutoyo/ 

22030119410019 

Penguji Non 

Pembimbing 

 

27 Juni 2023 Efek Suplementasi Kombinasi Bawang Putih, 

Jahe Merah dan Beras Ragi Merah terhadap 

Kadar Adiponektin dan Profil Lipid pada Pasien 

Stroke Iskemik dengan Dislipidemia 

Nurus Shobach/ 
22030119410017 

Penguji Non 
Pembimbing 

 

27 Juni 2023 Efek Pemberian Bubuk Susu Kacang Hijau 
terhadap Recovery Atlet Sepakbola di BPPLOP 

Jateng. Kajian Terhadap Kadar Laktat, Tekanan 

Darah dan Denyut Nadi Pasca Pemulihan 

12.  Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., 

PhD 

198503152014041001 

III/c 1 RR. Lieliesnaini 

Octaviariani Sutoyo/ 

22030119410019 

Penguji Non 

Pembimbing 

 

27 Juni 2023 Efek Suplementasi Kombinasi Bawang Putih, 

Jahe Merah dan Beras Ragi Merah terhadap 

Kadar Adiponektin dan Profil Lipid pada Pasien 

Stroke Iskemik dengan Dislipidemia 

13.  Prof. Dr. dr. Hardhono 
Susanto, PAK 

195505111981031004 

IV/d 1 Nurus Shobach/ 
22030119410017 

Penguji Non 
Pembimbing 

 

27 Juni 2023 Efek Pemberian Bubuk Susu Kacang Hijau 
terhadap Recovery Atlet Sepakbola di BPPLOP 

Jateng. Kajian Terhadap Kadar Laktat, 

Tekanan Darah dan Denyut Nadi Pasca 

Pemulihan 

 
 

 
Semarang, 12 Juli 2023 
 

DEKAN, 
 
    Ttd 

  
 

Prof. Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes.,Sp.S(K) 

NIP. 196607201995121001 
 

 

Salinan sesuai dengan aslinya 

Manager Tata Usaha, 
 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP. 196805111994032001 



 


